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OBRZED BLOGOSLAWIENSTWA POKARMOW
NA STOL WIELKANOCNY

WPROWADZENIE

1335.  Syn Bo y przyjat ciato z Maryi Dziewicy i na wieki zlaczyt je ze swoja
boskg naturg w Osobie Stowa. Przez misterium paschalne meki, Smierci i zmar
twychwstania Bog Ojciec moca Ducha Swigtego uczynit Jezusa Panem iw Jego
chwalebnym czlowieczenstwie umiescit Go w niebie po swojej prawicy. Zmar
twychwstate ciato Jezusa Chrystusa jest zrodtem przemieniajacej mocy, ktora
ogarnia ka dego cztowieka i caty materialny $wiat przez Boga stworzony.

1336. Wyrazem $§wiatecznej radosci w Uroczysto§¢ Zmartwychwstania Pan

skiego jest tak e bardziej okazaly positek. Zgodnie z dawnym zwyczajem
w Wielka Sobot¢ blogostawi si¢ pokarmy na stét wielkanocny, tzw. ,.$wigco
ne”. Zwyczaj ten przypomina nam prawde wyra ong przez swigtego Pawtla sto

wami: ,,Czy jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego czynicie, wszystko na
chwate Bo g czyncie” (1 Kor 10,31).

1337.  Obrze¢d btogostawienstwa pokarméw mo na sprawowac na placu
obok kos$ciota, w odpowiedniej sali lub w samym kosciele, tak jednak, aby nie
przeszkadza¢ tym, ktorzy adoruja Najswigtszy Sakrament przy Bo ym Grobie.
Nale y zachowa¢ odpowiednie odstepy czasu, aby mogta si¢ zgromadzi¢ wigk
sza grupa wiernych.

1338. Obrzed ten moga sprawowaé kaptani, diakoni, a tak e ustanowieni
przez biskupa akolici i lektorzy, bedacy alumnami seminarium duchownego.
Blogostawiefistwa pokarméw mo e te dokona¢ w domu ojciec, matka lub
kto$ z cztonkéw rodziny przed porannym wspdlnym positkiem w Uroczysto$§¢
Zmartwychwstania Panskiego.
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I. OBRZED BLOGOSLAWIENSTWA

OBRZEDY WSTEPNE

1339.  Po zgromadzeniu si¢ wiernych szafarz egna si¢ i mowi:
W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wszyscy egnaja si¢ i odpowiadaja:

Amen.

1340. Kaptan lub diakon pozdrawia obecnych mowigc:

Laska 1 pokdj od Boga, naszego Ojca, ktory przez $mier¢
1 zmartwychwstanie swojego Syna pojednat $wiat ze soba
1 napetnil nas radoscia, niech bedg z wami wszystkimi.

Wszyscy odpowiadaja:

I z duchem twoim.

Akolita lub lektor pozdrawia obecnych mowigc:

Bog Ojciec przez $mier¢ i zmartwychwstanie swojego Syna
pojednal swiat ze sobg 1 napeinit nas radoscig. Chwalmy Go
1 wywy szajmy na wieki.

Wszyscy odpowiadaja:

Amen.
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1341.  Szafarz przygotowuje obecnych do przyjecia blogostawienstwa, prze
mawiajac tymi lub podobnymi stowami:

Jezus umart i zmartwychwstat dla nas i dla naszego zbawie

nia, abySmy yli Bo ym yciem iuczestniczyli w wielkiej ra

dosci. Wyrazem tej radosci bedzie nasze spotkanie ze Zmar

twychwstalym Panem w paschalnej ofierze Mszy swigtej —
w tamaniu chleba eucharystycznego, ktére bedziemy spra

wowac dzisiejszej nocy 1 w jutrzejszg uroczystosc.

W uroczysto$¢ Zmartwychwstania mamy si¢ rownie rado

waé podczas wspdlnego $wigtecznego positku w naszym
domu rodzinnym. Dlatego przynosimy dzisiaj do poblogo

stawienia niektore pokarmy, jakie spo ywac¢ bedziemy wro

dzinnym gronie, i prosimy, aby Chrystus obdarzyt nasze ser

ca rados$cig 1 wzajemng yczliwoscig oraz wynagrodzit trudy
naszych rodzicow 1 bliskich, ktérzy te pokarmy przygo

towali.

CZYTANIE SLOWA BO EGO

1342, Lektor lub kto$ z obecnych, albo sam szafarz odczytuje tekst Pisma
Swictego.

Dz 2,44-47a: Przyjmowalipositek z radoscig iprostotq serca.

Bracia i siostry, postuchajcie stow Dziejow Apostolskich.

Ci wszyscy, co uwierzyli, przebywali razem i wszystko
mieli wspdlne. Sprzedawali majatki i dobra i rozdzielali je
ka demu wedlug potrzeby. Codziennie trwali jednomysInie
w $wiatyni, a tamigc chleb po domach, przyjmowali positek
z rados$cig 1 prostotg serca. Wielbili Boga, a caly lud odnosit
si¢ do nich yczliwie.
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Albo:

Mt 6,31ab.32b-33: Nie troszczcie sig zbytnio i nie mowcie: co bedziemy jesc?

Bracia i1 siostry, postuchajcie stéw Ewangelii wedtug swiete
go Mateusza.

Jezus powiedzial do swoich uczniow: ,\Nie troszczcie si¢
zbytnio i1 nie moéwcie: co bedziemy jes¢? co bedziemy pic?
Przecie Ojciec wasz niebieski wie, e tego wszystkiego po
trzebujecie. Starajcie si¢ naprzdod o krolestwo Boga 1 0 Jego
sprawiedliwo$¢, a to wszystko bedzie wam dodane”.

1343.  Zale nie od okolicznosci szafarz krotko przemawia do uczestnikow
i wyjasnia im czytanie biblijne, aby w $wietle wiary zrozumieli znaczenie
obrzedu.

PROSBY

1344.  Nastepuje modlitwa wspélna. Z proponowanych ni ej wezwan szafarz
mo e wybrac te, ktore uzna za bardziej odpowiednie, lub doda¢ do nich inne,
uwzgledniajace sytuacj¢ obecnych albo szczegolne okolicznosci.

Boég Ojciec wie, czego potrzebujemy do ycia i zbawienia.
Z ufnoscig przeto zanieSmy do Niego nasze pokorne prosby
w intencjach Kosciota, §wiata i nas tu zgromadzonych. Wo
tajmy do Niego:

Wystuchaj nas, Panie.

Mobdlmy si¢ za wszystkie narody ziemi, aby Bog zachowat je
od kleski nieurodzaju, suszy 1 gtodu.
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Modlmy si¢ za wszystkich wierzacych w Chrystusa, aby za
biegajac o chleb powszedni, szukali nade wszystko skarbu
krolestwa Bo ego.

Modlmy si¢ za rzadzacych panstwami, aby dobr tej ziemi nie
trwonili na wojny 1 zbrojenia, ale sprawiedliwie dbali o cho
rych, pokrzywdzonych i ubogich.

Moédlmy si¢ za ludzi starszych i1 osamotnionych, aby dzigki
dobroci sgsiadéw 1 bliskich mogli zazna¢ rado$ci $wiat Zmar
twychwstania Panskiego.

Modlmy sie za pracujacych na roli, w fabrykach 1 kopal
niach, aby cieszyli si¢ sprawiedliwg zaptata za prace i spote
czng wdzigcznoscia.

Moédlmy si¢ za wszystkich naszych rodakow, aby nadchodza
ce Swieta spedzali we wzajemnej zgodzie 1 trzezwosci.

Modlmy si¢ za nas tu zgromadzonych, aby$Smy zasiadali
do wspolnego stotu wdzigczni za wszystkie dary, jakie otrzy
mujemy od Boga i1 kochajacych nas ludzi.

MODLITWA BLOGOSEAWIENSTWA

1345. Kaptan lub diakon rozktada rece i wypowiada modlitwe blogostawien
stwa. Inni szafarze odmawiaja t¢ modlitwe z rgkami zlo onymi.

Panie Jezu Chryste, Ty w dzien przed mg¢ka 1 Smiercig poleci
te$ uczniom przygotowac paschalng wieczerz¢, w dniu zmar
twychwstania przyjales zaproszenie dwoch ucznidw 1 zasia-
dte$ z nimi do stotu, a pé6znym wieczorem przyszedtes do
Apostotow, aby wraz z nimi spo y¢ posilek. Prosimy Cig,
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pozwo6l nam z wiarg prze ywac Twoj g obecnos¢ migdzy nami
podczas wielkanocnego positku, aby$my mogli si¢ radowac
udzialem w Twoim yciu i zmartwychwstaniu.

Chlebie ywy, ktory zstapite§ z nieba 1 dajesz ycie $wiatu,
poblogostaw  ten chleb i wszelkie §wigteczne pieczywo na
pamiatke chleba, ktorym nakarmile$ stluchajacych Ciebie
wytrwale na pustkowiu 1 ktory wzigles w swoje swigte 1 czci
godne rece, aby go przemieni¢ w swoje Cialo.

Baranku Bo y, Ty pokonate$§ zto i obmyte§ $wiat z grze
chéw, pobtogostaw HHto migso, wedliny 1 wszelkie pokar
my, ktore bedziemy jedli na pamiatke baranka paschalnego
1 $wigtecznych potraw, jakie Ty spo yte§ z Apostotami pod
czas Ostatniej Wieczerzy.

Chryste, nasze ycie i zmartwychwstanie, pobtogostaw Hite
jajka, znak nowego ycia, aby$Smy dzielgc si¢ nimi w gronie
rodziny, bliskich 1 gosci, mogli si¢ tak e dzieli¢ wzajemnie
radoscig z tego, e jeste$S z nami. Pozwdl nam wszystkim
dojs¢ do Twojej wiecznej uczty w domu Ojca, gdzie yjesz
1 krolujesz na wieki wiekow.

Wszyscy: Amen.

1346.  Szafarz w milczeniu kropi pokarmy woda $wiecona. Je eli blogosta
wienstwo odbywa si¢ na placu obok kosciota lub w kosciele, zachgca uczestni
kéw do krotkiej adoracji Najswiegtszego Sakramentu wystawionego w Bo ym
Grobie. W miar¢ mo no$ci sam tej adoracji przewodniczy, zwlaszcza jesli
w btogostawienstwie pokarméw uczestnicza dzieci.
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II. BLOGOSEAWIENSTWO STOLU PRZED UROCZYSTYM
POSILKIEM W NIEDZIELE ZMARTWYCHWSTANIA
PANSKIEGO

1347.  Ojciec rodziny lub przewodniczacy zapala $wiece umieszczong na sto
le i méwi:
Chrystus zmartwychwstat. Alleluja.

Wszyscy odpowiadaja:

Prawdziwie zmartwychwstat. Alleluja.

1348. Nastepnie ktos z uczestnikow odczytuje tekst Pisma $wietego.

1 Tes 5,16-18: Zawsze si¢ radujcie.

Bracia i siostry, postuchajcie stow swietego Pawla Apostota
do Tesaloniczan.

Zawsze si¢ radujcie, nieustannie si¢ modlcie. W ka dym
poto eniu dzigkujcie, taka jest bowiem wola Bo a w Jezusie
Chrystusie wzglgdem was.

Albo:
Mt 6,31ab.32b-33: Nie troszczcie sig zbytnio i nie mowcie: co bedziemy jesc¢?

Bracia 1 siostry, postuchajcie stow Ewangelii wedlug §wicte
go Mateusza.

Jezus powiedziat do swoich uczniow: ,Nie troszczcie si¢
zbytnio i nie méwcie: co bedziemy jes¢? co bedziemy pic?
Przecie Ojciec wasz niebieski wie, e tego wszystkiego po
trzebujecie. Starajcie si¢ naprzdd o krolestwo Boga i o Jego
sprawiedliwos$¢, a to wszystko bedzie wam dodane™.

17 Obrzedy: 2
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1349, Po odczytaniu tekstu przewodniczacy mowi:

Modlmy sie.

7 radoscig wystawiamy Ciebie, Panie Jezu Chryste, ktéry po
swoim zmartwychwstaniu ukazale$ si¢ uczniom przy tama
niu chleba. Badz znami, kiedy zwdzigcznos$cig spo ywac be
dziemy te dary, ijak dzisiaj w braciach przyjmujemy Ciebie
w goscing, przyjmij nas jako biesiadnikow w Twoim krole
stwie. Ktory yjesz i krolujesz na wieki wiekow.

Wszyscy: Amen.

1350.  Po positku ojciec rodziny lub przewodniczacy mowi:

Uczniowie poznali Pana. Alleluja.

Wszyscy: Przy famaniu chleba. Alleluja.

Moéodlmy sig.

Bo e, zr6dto ycia, napeinij nasze serca paschalng rado$cig
1 podobnie jak dale§ nam pokarm pochodzacy z ziemi,
spraw, aby zawsze trwato w nas nowe ycie, ktore wystu yi
nam Chrystus przez swojg $mier¢ 1 zmartwychwstanie
1w swoim mitosierdziu nam go udzielit. Ktory yje ikroluje
na wieki wiekow.

Wszyscy: Amen.



